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KINÉSIOLOGUE 

 Conditions d’emploi :  Temps plein ou temps partiel 
   Horaire : De jour sur semaine 
   Salaire : À discuter, en fonction de la grille salariale de l’organisme et de l’expérience du candidat 
   Site : Centre multisport Nazaire-Girard de Laterrière 
   Début du poste : rapidement (date à confirmer) 
 

Sommaire du poste 

Sous la supervision de la kinésiologue-coordonnatrice du Centre multisport Nazaire-Girard, le kinésiologue a pour tâche 
d’assumer une partie de l’offre de service de cours en groupe. Plus spécifiquement, il devra encadrer la clientèle et 
veiller à ce que celle-ci ait accès aux services appropriés afin d’optimiser au maximum leurs séances d’entraînement. 
De plus, il travaillera dans la salle de conditionnement physique et à ce titre il devra élaborer les programmes 
d’entraînement spécifique, les entraînements personnels ainsi que les évaluations de la condition physique. Le 
kinésiologue sera impliqué dans la gestion de certains projets en promotion des saines habitudes de vie et avec la 
clientèle adulte.  

Qualifications requises 

Exigences : 

• Baccalauréat en kinésiologie complété dans une université reconnue; 

• Expérience en animation de cours de groupe (aérobie, spinning, TRX, etc.), un atout; 

• Expérience en supervision de salle d’entraînement et en création de programmes, un atout; 

• Certification RCR/DEA à jour, un atout; 

• Excellente maîtrise du français parlé et écrit; 
 
Principales responsabilités : 

• Conseiller et informer les clients concernant leurs habitudes d’entraînement; 

• Réaliser et démontrer les programmes d’entraînement spécifique, entraînement personnel et évaluation de la 
condition physique; 

• Procéder au suivi de la clientèle; 

• Préparer et animer les cours de groupe qui lui sont attribués;  

• Participer à la gestion et à l’organisation de certains projets.  
 

Qualités personnelles 

• Compréhension et respect de l’éthique de travail; 

• Dynamisme; 

• Débrouillardise & Autonomie; 

• Capacité à travailler en équipe; 

• Ponctualité; 

• Polyvalence; 

• Maîtrise de la suite Office. 

 

Informations supplémentaires 

• Accès sans frais à la salle d’entraînement; 

• Affiliation à la fédération de kinésiologie et assurances professionnelle payées par l’employeur; 

• Montant annuel pour l’achat de vêtements de travail, après 3 mois; 

• Fonds de retraite avec participation de l’employeur, après 3 mois. 
 
Si ce poste vous intéresse, vous êtes invité à transmettre votre curriculum vitae accompagné d’une lettre de 
présentation à l’attention de Mme Jessica Brassard, kinésiologue-coordonnatrice à l’adresse suivante :  
jessica.brassard@multisportng.com 
 
 

Le Centre multisport Nazaire-Girard est à la recherche d’une personne  

pour combler le poste suivant : 

mailto:jessica.brassard@multisportng.com

